sy

DOTERAZ BOLI SKUSANI

LEN VOJNOU, '

DAJME IM SANCU CHODIT AJ DO SKOLY.




IERLRRRRRRNNN]]

MILI UCITELIA, ANIMATORI, RODICIA,

prirucka, ktoru drzite v rukach, je urcena Vam, ktori chcete spolu s Vasimi
detmi prezit péstne dobrodruzstvo v Juznom Sudane a zaroven sa zapo-
jit do celoslovenskej verejnej zbierky Tehlicka, ktoru organizuje obcCianske
zdruzenie SAVIO.

Cielom Tehlicky je kazdorocne vyzbierat financné prostriedky na podpo-
ru vybranych rozvojovych a humanitarnych projektov, informovat a vzdela-
vat o zivote v chudobnejsich krajinach a oblastiach sveta, formovat a viest
k spolupatricnosti a k spoluzodpovednosti za svet, v ktorom zijeme.

Do aktivit pocas zbierky sa mézu zapojit deti materskych skol, ziaci zaklad-
nych a studenti strednych skél, centra volného ¢asu, univerzitné pastorac-
ne centra, detske a mladeznicke ,stretka”, spolocenstva, farnosti a v nepo-
slednom rade siroka verejnost.

Tento rok verejnu zbierku Tehlicka organizujeme na pomoc detom
v Juznom Sudane postihnutym vojensko-politickym konfliktom. Chceme
upozornit na situaciu v krajine a vyzbierat financie na podporu salezian-
skeho diela.

Obcianska vojna v Juznom Sudane nuti tisice ludi stat sa uteCencami vo
vlastnej krajine. Deti a mladi dennodenne celia realite vojny. Trva uz 4 roky.
Doteraz zahynulo takmer 70 000 ludi vratane deti. V dosledku bojov bolo
vysidlenych 2,3 miliona [udi. Znasilnenia, vrazdy a systematické nicenie su
beznou sucastou zivota obyvatelstva. Situacia v oblasti ludskych prav patri
k najhorsim na svete.

Verime, ze aj deti skusane vojnou mdzu mat buducnost. V su€¢asnosti fun-
guje v Juznom Sudane 5 salezianskych centier, do ktorych sa uchylilo
viac ako 20 000 ludi. Chceme podporit 10 $kol, ktoré navstevuje pribliz-
ne 4 600 deti z ute€eneckych taborov. Vzdelavanie tychto deti im pomo-
ze spracovat traumy z vojny, pripravi ich na realitu po skonceni konfliktu
v buducnosti. Pretoze buducnost je to jeding, co im mdzeme spolocne dat.

Financie ziskané zbierkou pouzijeme na kupu ucebnic a skolskych poméo-
cok potrebnych na vzdelavacie programy a volhocasove aktivity, unifor-
my, jedlo a hygienické balicky pre najchudobnejsie deti z uteCeneckych
taborov.




Doteraz boli tieto deti skusané len vojnou.
Dajme im Sancu chodit aj do Skoly.

PocCas tohtorocného podstu nahliadneme do salezianskeho strediska
v Juznom Sudane prostrednictvom zapiskov saleziana Sahiba, ktory sem
prichadza ako misionar z Indie.

Vsetky osoby aj pribeh su fiktivne, ale inSpirované skutocnymi udalostami
a prostredim.

Udalosti, ktoré sa odohravaju okolo a svoje postrehy zaznamenava do svojho
Sudanskeho zapisnika. Tak mézeme spoznat, ako sa salezianske stredisko
v priebehu vojnového konfliktu premenilo na ute¢enecky tabor a ako sa
tam vyrovnavaju s potrebami ludi a najma deti a mladych. Ako dokazu cez
pracu s detmi a mladymi, predovsetkym cez zakladné a odborné vzdelavanie
prinasat novu nadej do ich vojnou skusanych zivotov. V zavere kazdej tyzdnovej
téemy mozete najst aj ndmety na aktivity, Ci uz s kolektivom deti, alebo v rodine.

Davame do pozornosti aj nasu stranku www.tehlicka.sk sekciu Téma tyzd-
na, kde mozete kazdy tyzden najst detailnejSie rozpracované aktivity a ma-
terialy na stiahnutie - mapy, fotky, obrazky, hudbu, recepty a iné.

Novinkou tohto roka je Kvarteto. Kazdy tyzden najdete v Casti na stiahnutie
4 karty suvisiace s aktualnou témou. V zavere projektu budete mat komplet-
neé tehliCkové kvarteto o salezianskej misii v Juznom Sudane. Pocas jednotli-
vych tyzdnhov mdzete umiestnovat karty na nastenku alebo prichytit Stipcom
na Spagat, alebo s nimi nalozit, ako sa vam to hodi ).

Dalsou moznostou, ako si spestrit program s detmi, je napad pisat si vlastny
sudansky zapisnik, do ktorého si budu deti vliepovat, kreslit, zaznamenavat
zaujimavosti, ktoré budu na stiahnutie, alebo dalSie veci podla lubovéle.

Dakujeme Vam za Vas osobny vklad do tohto spolo¢ného diela a za Sirenie
myslienky dobrocinnosti vo Vasich triedach, rodinach a okoli.
Tim Tehlicka 2017

Saleziani dona Bosca je muzska rehola, ktora sa na plny uvézok venuje sluzbe mila-
dym, osobitne najchudobnejsim a opustenym. Zalozil ju taliansky knaz don Bosco
v 19. storoci, Saleziani zaRladaju po celom svete mladeznicke strediska, skoly zaklad-
né aj odborne, venuju sa detom ulice. Uskutocnuju poslanie, ktoré sa zameriava
na celistvu vychovu mladeho cloveka. Na Slovensku poésobia od roku 1924.
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1. TYZDEN: MOJA MISIA - JUZNY SUDAN

Piatok 24. februara 2012 - v lietadle smer Juba

Zacnem tak, ako zacinam vzdy. Volam sa Sahib, mam 29 rokov a som salezian. Prave som na
ceste z Indie do Juzného Sudanu, kde stravim najblizSie roky svojho zivota. Dlho som snival
o tom, ze budem misionarom, a zrazu je to tu. Velmi sa teSim! Samozrejme, ze mam aj obavy,
ved nielenze bude pre mna vsetko nove, ale navyse idem do krajiny, v ktorej len pred par rokmi
skoncila vojna. Napriek tomu sa teSim a som velmi zvedavy, ¢o ma caka.

A preco to vsetko vlastne pisem? Doma som si roky pisal dennik a chcem v tom pokracovat.
Je to super vec, najma ked si ho po ¢ase spatne Citam. Tento zosit vsak nebudem volat den-
nik, lebo na kazdodenné zapisky iste nebude cas. Nazvem ho jednoducho zapisnik — alebo
Sudansky zapishik, lebo prave tam idem..

Sobota 3. marca 2012 - Juzny Sudan, saleziansky dom v Jube

Prvy tyzden utiekol ako voda! K méjmu Sudanskemu zapisniku som sa vobec nedostal, nebolo kedy.
Od prichodu som sa takmer nezastavil, zoznamil som sa s maojimi nhovymi spolubratmi, ukazali mi
dom, kostol, mladeznicke stredisko, skoly a vlastne cely pozemok. Je to tu obrovskeé! Avsetko je tuiné.
Krajina, jazyk, zvyky, spravanie, jedlo, ba aj humor. Ale decka su velmi milé a privitalima naozaj srdecne.
Vobec mi nedali pocitit, ze sem nepatrim, ze som cudzinec. Naopak, brali ma ako svojho. Kazdy sa mi
hned chcel predstavit, takze kamkolvek som priSiel, spustila sa na mna vina mien. Pamatam si z nich
asi 10 a gj tie mam probléem priradit k tvaram. V tych skolskych uniformach vyzeraju vsetci rovnakol!




Streda 14. marca 2012 - Juba, vecer na skolskom dvore

Som v Jube uz treti tyzden a stale si zvykam. Musim sa vela pytat, lebo mnohé veci neviem. Co ako
funguje, €o kde je.. Ani s menami to nie je o ni¢ lepsSie. Pamatam si ich uz viac, ale oslovit sprav-
nym menom spravnu osobu, to je stale problem. Nastastie su deti trpezlivé a ochotne mi svoje
meno zopakuju aj po Stvrty Ci piaty raz ;). Och, a ako mi chyba nase jedlo! Nevaria tu zle, na ryzu
som zvyknuty, ale chyba mi maso a zelenina. To mavame len obcas. Aspon s ovocim je to lepsie.

Utorok 10. aprila 2012 - Juba, vo svojej izbe

Velka noc je za hami a pre mna bola poriadnym zazitkom. Miestni sa vyobliekali do najlep-
Sich Siat, zeny a deti sa ozdobili nahrdelnikmi, cely kostol bol krasne vyzdobeny. Vsetko len
tak hralo zivotom a pestrostou. Vedel som, ze AfriCania maju radi farby, ale vidiet to nazivo
je nie€o neopisatelné! Aj omse vyzerali inak ako u nas. Tunajsi ludia miluju hudbu a tanec
a nemaju problém zatancovat si ani v kostole ).

Nedela 29. aprila 2012 - Juba, vo svojej izbe

Konecne sa zaCinam udomacnovat. Stale som skdr pozorovatel, ale pomaly sa zapajam do
chodu strediska a beznych povinnosti. Dostal som uz aj prvu skuto¢nu ulohu - ¢oskoro sa
na nasom pozemku zacne stavat lekaren a ja budem dohliadat na pracu a pomahat. Smial
som sa, ze budem ,duchovny dozor". Inak sa snazim byt ¢o najviac s mladymi, medzi nimi
sa citim ako doma v Indii.

NAMETY NA AKTIVITY

Objavujem a spoznavam Juzny Sudan

Vygooglime zaujimave informacie a material o Juznom Sudane alebo je mozné pouzit mate-
rial, ktori sme pripravili na stiahnutie na konci 1. témy na nasej stranke v sekcii Téma tyzdna:
mapa, vlajka, fotky, hudba, typicke oblecenie..

Mgj sudansky zapisnik

Pocas trvania tehlicky si moézeme vytvorit vlastny zapisnik ako nas projekt o Juzhnom Sudane.
Deti si ho moézu robit individualne alebo v skupinach, ¢i v rodine. Posluzi nam prazdny zosit
alebo stranky papiera, ktoré na zaver zosijeme. Jeho obsah sa mdze vyvijat spolu s nasim pri-
behom a deti si don mdzu vlepovat, kreslit, zaznamenavat zaujimavosti, ktoré budu na stiah-
nutie, alebo dalSie veci podla [ubovdle.

10 rozdielov
Na nasej webovej stranke v 1. téme v Casti na stiahnutie je pripravena aktivita - 2 fotky deti z Juzného
Sudanu v uniformach. Mézeme ju vytlacit a dat detom ulohu, aby nasli na fotkach 10 rozdielov.
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2. TYZDEN: VOJNA VSETKO MENI

Pondelok 8. augusta 2016 - Juba, vecer vo svojej izbe
Ako pozeram, od mdjho posledného zapisu presli vyse styri roky. Ako ten cas leti! Odkedy za-
Cala stavba lekarne, na Sudansky zapisnik som nemal Cas, potom prisli nove povinnosti, az
som ho napokon uplne vypustil z hlavy. Nasiel som ho az dnes, ked som vyberal zo skrine ne-
Jjaké nepotrebné kosele. Myslim, ze je Cas vratit sa k pisaniu. Ale ako zacat? Stalo sa toho tak
vela. Skusim to teda postupne.. Koncom roka 2013 zacali v krajine nepokoje. Najprv sme tomu
neverili, v Jube vyzeralo vsetko normalne, no coskoro sa ukazalo, ze je to pravda. Koncom ja-
nuara 2014 k nam zacali prichadzat prvi ludia, ktorych boje donutili opustit ich domovy. Boli to
najma zeny a deti. Nemali kam ist, a tak sme ich prichylili na nasom pozemku. Zabezpecovali
sme jedlo, vodu, oblecenie a vlastne vsetko potrebné, lebo mnohi z nich si nestihli vziat takmer
nic. Vsetci sme verili, ze konflikt nepotrva dlho, ze je to otazka niekolkych tyzdnov, maximalne
mesiacov. Ved na boj nebol dévod. Ako sme sa len mylili! Tyzdne plynuli a ludia stale pricha-
dzali. Najskor to boli desiatky, potom, ako
sa konflikt rozSiroval a stupnoval, pricha-
dzali po stovkach az ich napokon bolo
niekolko tisic! (Nastastie, mame naozaj
velky pozemok.)

Salezianske strediska boli jednymi z mala
bezpecnych miest v krajine. Trvalo takmer
rok a pol, kym bojujuce strany konecne
uzavreli primerie. Koncom leta 2015 sa situ-
acia upokojila a ludia postupne odchadzali,
no i tak ich u nas ostalo asi 3 000. Niektori sa
bali vratit, ini sa nemali kam, dalsi neverili, ze
primerie bude trvat velmi dlho. A niektorym
to svojim spdsobom asi aj vyhovovalo.
Snarzili sme sa fungovat dalej a vratit chod skol a strediska do starych kolaji, ¢o sa nam dari-
lo, az kym sa v juli nezacalo znova bojovat. Od zaciatku tohto mesiaca k nam prudia ludia. Ti
spred roka su stale u nas a kazdy den pribudaju novi. Miesta je zatial dost, vacsiu starost nam
robi jedlo a lieky.

,Don Sahib, preco neodidete?" opytal sa
ma dnes David, druhak z nasej technickej
Skoly. Prisiel nam pomoct. Aj tak nemal ¢o
robit, Skoly su zatvoreneé. Nebol prvy, kto sa
ma to pytal. PreCo neodidem? Preco nej-
dem domov, do bezpecia? Ved kto by osta-
val dobrovolne vo vojnou zmietanej kraji-
ne?! Mali sme moznost odist. Pocas prvého
konfliktu i teraz. A nie jednu. Musim priznat,
ze som nad tym pred dvoma rokmi chvilu
uvazoval. V komunite sme sa vtedy rozho-




dovali, ¢o dalej, ked jeden spolubrat povedal: ,Ako saleziani musime dufat v lepSiu buducnost.
Musime ostat s mladymi a pracovat s nimi. Ak by sme prestali, znamenalo by to, ze sme stratili
nadej. Raz tato vojna skonci a nasim poslanim bude obnovit to, co bolo znicené. A to nielen po
fyzickej stranke." Jeho slova sa ma hlboko dotkli. Rozhodol som sa ostat a ostatni bratia tiez.
Odvtedy som svoje rozhodnutie nezmenil. Som misionar. PriSiel som, aby som tu bol pre mla-
dych v nudzi. A ktori mladi su vo vacsej nudzi ako tito?

NAMETY NA AKTIVITY

»,Neodidem"

Sahib sa rozhodol zostat v Juznom Sudane napriek nebezpecenstvu, pretoze veri tomu, ze
Jjeho pritomnost medzi mladymi v nudzi ma zmysel. Diskutujme s detmi o tom, kvéli komu ale-
bo kvoli comu by sme boli ochotni vzdat sa niecoho, vydrzat aj tazkeé chvile.

Utek do bezpeéia

Vytvorime simulacnu hru citlivo s ohladom na vek a individualitu deti.

Predstavime si, ze prisla nejaka pohroma vo forme vojny, utoku alebo prirodnej katastrofy.
Vyzveme deti, nech si rychlo zoberu to najnutnejsie, lebo musime utekat do bezpecia. Dame
im par minut a spolocne bezime na nejaké naplanované miesto v okoli. Tam diskutujeme na
aktualne otazky: Komu by chceli zavolat, aby zistili, ¢i je v poriadku? Co je potrebné teraz uro-
bit, aby sme prezili dalsie dni? Kto je pre nich oporou v takejto kritickej situacii? .. Po navrate
do triedy, klubovnhe, domov je dobré porozpravat sa o pocitoch, ktoreé deti v priebehu hry mali,
nehodnotit a nepoucovat ¢o ako malo byt, ale vypocut ich prezivanie a vhimanie situacie.

StraZcovia zaslubenej krajiny

Veduci rozdeli roly v skupine. Traja ¢lenovia budu strazcovia straziaci imaginarny vchod do za-
slubenej krajiny. Ulohou ostatnych hracov je postupne prichadzat pred strazcov a pokusit sa
neverbalne (gestami, mimikou, pohybom) presvedcit strazcov, aby ich do krajiny pustili. Na to,
aby mohol byt ¢lovek pusteny do krajiny, staci povolenie jedného zo strazcov.

Hru mozete modifikovat: povolite rozpravanie, strazcovia urcia podmienky, deti sa mézu v ro-
lach prestriedat..

Na zaver je potrebna diskusia: Aky bol pocit byt straZcom a rozhodovat? Co zavazilo pri roz-
hodovani? Aky bol pocit ziadat o vstup? Ako ste sa citili, ked ziadost zamietli? Ako, ked vam
dovolili vstup?
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3. TYZDEN: ZIVOT V ,,MESTECKU"

Stvrtok 6. oktobra 2016 - na obed v ,mestecku’

Mestecko. Tak sme pracovne nazvali uteCenecky tabor, ktory sa vytvoril doslova pred nasimi
dverami. Naozaj to vyzera ako také malé mestecko, ale hamiesto domov su tu stany a pris-
tresSky z celtoviny, oddelené uzkymi ulickami. Odvsadial sa ozyva vrava, pocut rézne narecia,
starych i mladych, detsky plac, obc¢as aj smiech. Pribytky su jednoduché a rovnako jedno-
ducho su aj zariadené. Na zemi zopar prikryvok alebo len rohoze zo zviazanej travy, niekolko
hrncov, nadoby na vodu a jedlo. A to, ¢o si kto stihol vziat z domu. Pri kazdom stane lezi kop-
ka dreva na ohen a kazde 3-4 stany maju jedno spolocné ohnisko. Na okraji tabora je studna
a provizorne sprchy. Viem, nie je to ziadny luxus, ale lepsie nieco ako nic.

Sobota 15. oktébra 2016 - vecer v posteli

Som strasne unaveny, ale dnesok stoji za zapis. Vsetko sa to zacalo rano. ISiel som k na-
Sej studni, pozriet sa, aky je stav vody (pomaly nam vysycha), ked som cosi zacul. Pri stud-
ni sedelo malé dievcatko a plakalo. Prihovoril som sa mu, chcel som vediet, preco place.
Zistil som, ze sa vola Assunta, ma osem rokov a ze sa stratila. Len nedavno prisla do nas-
ho mestecka spolu s mamou a dvoma sestrami, ale zrazu sa jej kamsi stratili a nevedela
ich n3ajst. Nemohol som ju nechat samu,
bola nova a tabor vébec nepoznala, tak
sme sa pustili do hladania spolocne.
Prechadzali sme mesteckom a hladali
mamu so sestrami. Pytal som sa kdeko-
ho, nikto nam nevedel pomdct. Najskodr
sme skusili osetrovhu. Uz od rana tam
bolo plno, v€era nam konecne dorazila
nova zasoba liekov a ludia cakali na vy-
Setrenie. Pod pristreSkom na dvore se-
delo aj niekolko tehotnych zien a matiek
s detmi, ale Assuntina rodina tam nebo-
la. Skusili sme teda ihrisko, zastavili sa pri
studniach, no nikto vraj taku zenu nevi-
del. Neostavalo nam nic iné, ako prezriet
tabor. ,To zaberie celé hodiny," pomyslel
som si a modlil sa, aby sa stal zazrak. Isli
sme teda stan za stanom, rozhliadali sa,
pytali, vysvetlovali. ,Nevidela som niko-
ho takého. Hladate uz dlho? Noze si na
chvilu oddychnite a najedzte sa," ponuk-
la nas Salvatoria, starSia zena, ktora zije
v mestecku uz 2 roky. Prave varila na ma-
lom ohniku ovsenu kasu s trochou masa.
Az pri pohlade na jedlo som si uvedomil,




aky som hladny. Bolo uz pred druhou popoludni. A ktovie, kedy naposledy jedla mala Assunta.
Musela zomierat od hladu, a predsa ni¢ nepovedala. Ostali sme teda na obed u Salvatorie.
Citil som sa vinne, ze jem z jej skromnych zasob, no urazil by som ju, keby som sa neponukol.
V tomto uz Sudancov poznam. Hocako malo maju, hostom daju vzdy to najlepsie.

Po jedle sme sa podakovali, rozlucili so Salvatoriou a pokracovali v hladani. Prechadzali sme
okolo vydajne potravin a ja som sa pomaly vzdaval nadeje, ked zrazu Assunta skrikla: ,Mama!*
Zena stojaca v rade na pridel hlasok okamzite spoznala a vybehla dcérke naproti. To bolo ra-
dosti! Chvilu som este pobudol s malou Assuntou a jej rodinou a potom, takmer po celom dni,
som sa vybral domov. Odchadzal som unaveny, ale spokojny.

NAMETY NA AKTIVITY

Hladanie mamicky - bludisko (nha stiahnutie v 3. téme na nasej stranke)

Pom&z malej Assunte najst svoju mamicku. V salezianskom ,mestecku” hlada na viacerych
miestach, kym ju ndjde. Prechadza okolo studne, osetrovne, ihriska, stanoveho tabora az ma-
micku nakoniec najde.

Recepty
Na nasej stranke mame na stiahnutie Minikucharsku knihu, ktora obsahuje zopar receptov na
vyskusanie juhosudanskej kuchyne.

Postavme si stan

Vytvorme si doma, v Skole, na stretku alebo vonku stanové mestecko. Pouzime deky, latky,
stolicky, stoly, palice, Spagaty. Stavanie stanov je zabavne, mézeme si postavit kazdy svoj ale-
bo po skupinkach. Ak mame moznost, nechajme ho stat zopar dni a skusme si ho zariadit qj
zvnutra, Citajme si v nom knihu alebo pozvime druhych na navstevu a pohostime ich Stedro
ako Salvatoria.

Post za deti v Juznom Sudane

Mame tu obdobie pdstu, naberme odvahu a skusme v rodine prezit jeden den podobne, ako
ziju deti v Afrike - menegj jest, zrieknut sa sladkosti, setrit vodou, nehrat sa na mobiloch.. A ked
to bude narocné, vydrzme a obetujme to za deti v Juznom Sudane.
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4. TYZDEN: SKOLA AJ NAPRIEK VOJNE

Utorok 25. oktobra 2016 - popoludnie na ihrisku

Dnes som si uvedomil jednu vec. Bol som pred obedom v mestecku, Siel som odniest jedlo
niekolkym novym rodinam. Prave som kracal bludiskom uliCiek, ked ma cosi vytrhlo zo za-
myslenia. M§j zrak uputali deti, posedavajuce pred stanmi. Niektoré sa hrali v malych sku-
pinkach, iné len samy sedeli a pozorovali okolie. Tie, ktoré prisli len nedavno, boli z nového
prostredia vystrasené. Na tvarach tych, ktore tu boli uz dlhsie, sa zasa zrkadlila nuda. Bolo ich
tu tak vela! A nemali co robit. Nikto sa im nevenoval, dospeli mali dost inych starosti - a my
s nimi. PreCo som si to doteraz vobec neuvedomil? Samozrejme, videl som ich kazdy den, ale
popri tom vsetkom, ¢o sme riesili, som vobec hemyslel na to, o celé tie dni robia. Ved su tu
uz skoro tri mesiace! Najvyssi ¢as nieCo s tym spravit..

Streda 30. novembra 2016 - vecer v kaplnke

Od zaciatku konfliktu preslo takmer pol roka, ale boje neustavaju. Po prvych narocnych mesia-
coch, ked bolo treba v prvom rade zabezpecit zakladny chod mestecka, sme koncom oktobra
znova otvorili Skoly a skolky. Kazdé rano prichadza 3 100 deti a mladych z celého mesta a bliz-




keho okolia - su to Studenti, ktori navstevovali za-
kladnu a strednu odbornu skolu uz pred vojnou.
K nim teraz pribudlo vySe 1 500 deti z mestecka.

Kedze do tried sa zmesti len cast z nich, uci sa agj
vonku, pod stromami nedaleko tabora. Nie je lah-
ké zabezpecit pravidelné vyucovanie pre tolkych.
Mnoho ucitelov odislo z krajiny alebo si museli
najst lepsie platenu pracu, aby uzivili svoje rodiny
(vSetky ceny pre vojnu dvoj az trojnasobne stupli,
Jjedlo dokonca az patnasobnel).

Kiezby sme im dokazali ponuknut vyssi plat.
Naozaj ich potrebujeme. Zatial nam pomahaju
dobrovolhici a zopar nasich starsich studentov.
Kazdy den po skole sa este niekolko hodin venuju mladsim detom.

Ano, prekazok je vela. Ale vidim, ako velmi sa decka chcu ucit. Malym prvacikom horia o¢i zve-
davostou, potesia sa aj obycajnej ceruzke a s radostou sa ucia vsetko nove. Stredoskolaci si zase
dobre uvedomuju, ako velmiim skola pomodze v zivote a poctivo na sebe pracuju.

Vzdelanie je totiz skutocne ich jedina nadej na lepsi zivot. Prave preto nemozeme prestat.
Viem, ze to, ¢o robime, ma zmysel, nech to stoji, Co to stoji.

NAMETY NA AKTIVITY

Ja - dobrovolnik ucitel - ¢o by som vedel naucit druhych?

Kazdy z nas ma nejaké dary a talenty alebo sa nieCo naucil svojou vytrvalostou, objavil nie-
co zaujimave pri skumani sveta okolo nas. Kazdy z nas mdze nieCo nove a zaujimave naucit
druhych.

Nech si kazdé z deti (aj z dospelych) premysli nejaku vec - aktivitu, zaujimavost, tvorivu Ci po-
hybovu ¢innost - a skusi ju haucit druhych v rodine, v Skole alebo na stretku.

Uéenie vonku

Urobme si zazitkové ucenie vonku v prirode, na dvore alebo na sidlisku.

Mdzeme ho pripravit my dospeli alebo zadat ako ulohu pre deti.

Tipy na aktivity: pisanie do piesku, do hliny, kamenmi; pocitanie s kamienkami, drievkami; vy-
tvarné tvorenie z prirodnin alebo veci, ktoré najdeme okolo; vytvorenie mapy pomocou pri-
rodnin: svet, Slovensko..

Hry proti nude

Rozdelme deti do skupin a vyzvime ich, aby na velky papier napisali Co najviac hier a aktivit,
ktore by sa dali hrat v prostredi uteCeneckeho tabora. Bez mobilu a tabletu ).

Mb&zeme z toho urobit Knihu hier a aktivit proti nude.

Na nasegj stranke v 4. téme je na stiahnutie sablona/predloha na vyplnenie a vytvorenie knihy.
Niektoreé z hier sa mdzeme zahrat Ci uz doma, v skole, alebo vonku.
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5. TYZDEN: MLADI SU NADEJ PRE KRAJINU

Pondelok 12. decembra 2016 - popoludnie vo svojej izbe

Pred chvilou som prisiel z pola a som.. hastvany? Znechuteny? Sklamany. To je asi to sprav-
ne slovo. Dnes som mal na starosti vyucbu dospelych, pre ktorych robime polhohospodarske
kurzy. Pocas vojny sa v krajine nesadilo, ale kradlo, zdrojom obzivy bola vojnova korist. A kto
by nieco pestoval, ked uz zajtra méze byt na uteku? Tak sa stalo, ze vacsina dospelych vébec
nevie polnohospodarit. Preto sme pred par rokmi vymysleli tieto kurzy, ktoré naucia ludi ¢o,
ako a kedy pestovat. Mnohym to velmi pomohlo a dnes uz maju vlastné policka, no pomerne
Casto sa stava to, €o sa stalo dnes. Prisla nova skupinka, dokopy asi sest muzov, ktori sa chceli
prihlasit na kurz. Suhlasil som, aby sa k nam pridali, hoci kurz zacina vzdy v septembri. Chvilu
pri nas postavali a ked im doslo, ze budu musiet pracovat a ze nedostanu ziadne jedlo ani pe-
niaze, nahnevani odisli. Ako vravim, nieco takeé sa nestalo prvykrat. Ako mozu byt ti (udia taki
lenivi?! VSetko by chceli zadarmo, a pracovat sa im vobec nechce!

Javiem, nemozem hadzat vSetkych do jedneho vreca, mnohi sa naozaj chcu nieco naucit a su
vdacni za tieto kurzy. Viem, ze terajsi dospeli boli vychovavani vojnou a ze sa v podstate len
prisposobili realite. Ja viem.. A 0 to vacsiu nadej vkladam do mladych a deti, lebo tych este
mame Sancu naucit prevziat zodpovednost a zobrat zivot do vlastnych ruk.
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Utorok 13. decembra 2016 - vecer na schodoch nasho domu
Dnes som sa na ihrisku rozpraval s Mosesom.
Je tretiakom na nasej odbornej skole, velmi si-
kovny chlapec. Pytal som sa ho na skolu aj na
to, &i uz ma vyhliadnutt nejaku pracu. Studuje
za automechanika a je v poslednom rocniku.
Kedze Zije len s matkou a dvoma surodenca-
mi, dobre platené miesto by sa mu naozaj zis-
lo. Mohol by poméct studovat aj mladsim suro-
dencom. Teraz dokaze rodina ledva pokryt jeho
naklady na studium.

,Uz som sa bol pytat v dvoch dielhach v meste,
v obidvoch ma chcu. Ved viete, ze z nasej Skoly nie je problém zamestnat sa,” usmial sa Moses.
Ma pravdu, nasich studentov zamestnavatelia chcu. Su dobre vyuceni a maju aj diplom uzna-
ny Statom. Ziadna ina technicka $kola v krajine zatial takyto diplom neudeluje. Vzdelanie tu
v Juznom Sudane vdbec nie je samozrejmostou. Gramotnych ludi je v krajine malo a o odbor-
nom vzdelani ani nehovorim. Skolstvo tu pre konflikt funguje na velmi slabej urovni a navyse
Jje platene, takze si ho mnohi ani nemdzu dovolit.

Ale deti sa ucit chcu. Mladi, s ktorymi sa rozpravam, dobre vidia, aki su ich rodicia, ako ziju dos-
peli a chcu zit inak. Chcu zmenu. Mam z toho velku radost. Tito mladi su nadej pre krajinu, aj
pre mna. Pokial oni chcu rast, ma vsetka ta praca zmysel!

NAMETY NA AKTIVITY

Ja - polhohospodar - dokdzem vypestovat vlastnymi rukami nieco na jedenie?

Dnes dostat semienka v mnohych velkych aj malych obchodoch. Deti si mozu vytvorit svoju
minizahradku napriklad v plastovom tanieri s vatou. Pestovat mézete cokolvek. Napriklad ze-
rucha vyrastie za par dni. Skusit moézete aj pazitku, bazalku alebo sa pustit do vacsieho pro-
Jjektu spojeného aj s presadzanim do zahradky alebo kvetinaca, napriklad paradajky, cukiny..

Strom

Kazdy si nakresli na papier A4 strom so 7 korenmi a 7 konarmi. Do korenov napiseme dobre
veci, ktoré nas v zivote postretli, mohli sme ich prezit a naucit sa, mézu tu byt tiez ludia, kto-
ri nas pozitivhe ovplyvnili, taktiez nase dobreé vlastnosti a schopnosti. Do konarov zapiseme
nase uspechy, veci, ktoré sme v zivote dosiahli, to, na ¢o sme hrdi, ze dokazeme. Ked vsetci
svoje kresby ukoncia, diskutujeme spolocne o tom, ako to, ¢o bolo do nas vlozené (korene),
ma vplyv na nase uspechy (konare).

Na nasej stranke v 5. téme je na stiahnutie predloha stromu, ktoru mézeme pouzit namiesto
kreslenia stromu.

(Inspirované clankom: M. Mesdrosova, casopis Skolsky psycholdg ¢.1/2, 1995, FF URJS)
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6. TYZDEN: PROSBA O POMOC

Nedela 8. januara 2017 - v lietadle na ceste do Europy

Letim do Eurépy. Mam zmieSané pocity, pretoze idem prosit o pomoc pre nasu misiu. Dlho
sme nad tym s bratmi premyslali, verili sme, Ze to nejako zvladneme, ale pravdou je, ze potrebuje-
me pomoc. Ceny stupajy, ludi pribuda a peniaze sa minaju. Ak chceme aj nadalej pokracovat v nasej
Cinnosti, potrebujeme podporu zvonku. Na tuto cestu vybrali mna, no neviem, €i to bol dobry vyber.
Lebo hoci mi je jasné, ze robim dobru vec, ze to robim pre nase decka, velmi sa hanbim. Neviem si
predstavit, o budem hovorit ani ako na to budu ludia v Eurdpe reagovat. Teraz uz chapem, ako sa
citildon Bosco, ked prosil 0 almuzny pre svojich chlapcov..

Piatok 20. januara 2017 — cestou na Slovensko

Cim dlhsie som v Eurdpe, tym vacsiu nadej mam. Moje prvotné obavy sa vytratili, hoci sa stale tro-
chu hanbim. Bol som uz v piatich krajinach a v kazdej som zazil laskave prijatie. Navstivil som viacero
salezianskych domov, farnosti a stredisk a vSade som hovoril 0 nasej situacii. Bol som prekvapeny,
ako malo sa o Juznom Sudane v Eurdpe vie. Niektori ani nevedia, ze je tam vojna! No nehovorim len
o tom. Snazim sa vyzdvihnut dobre veci, to, o funguje, malé radosti beznych dni. Lebo vojna nie je
to jeding, ¢im zijleme, hoc ako silno sa nas dotyka. Asi som predsa len rad, ze som sa na tuto cestu
vybral. Mam pocit, ze z kazdého stretnutia odchadzam obohateny nielen ja, ale aj ti, ktori pocuvaju.
Kiezby to tak bolo!

Teraz cestujem na Slovensko. ESte som tam nikdy nebol, ale poznam zopar Slovakov. Pred konflik-
tom k nam niekolko rokov chodlili na misie mladi dobrovolnici zo Slovenska, vacsinou boli v inych
mestach, ale niekolkych som mal moznost spoznat lepsie a velmi som si ich oblubil. Dlho sme sa
nevideli, tak rad by som stretol aspon niektorych z nich!

Nedela 22. januara 2017 - cestou zo
Slovenska

Som taky stastny! Hoci som
bol na Slovensku len necelé
dva dni, podarilo sa mi stretnut
takmer vSetkych priatelov. Rad
som sa dozvedel, ako sa im
dari, a oni sa zase zaujimali, ako
to vyzera u nas. So smutkom gj
obavami vraj pravidelne sledu-
Juspravy a myslia na svojich su-
danskych priatelov. Bratia sale-
ziani ma vypoculi s uprimnym
zaujmom. Vysvetlil som im, ze
pomdct potrebujeme najma
so Skolami a ze nasim hlavnym
cielom je aj nadalej zabezpe-
Cit pre deti vyucovanie a vsetko




s tym spojené, teda pomadcky, ucebnice, uniformy pre tych najchudobnejsich, ale aj jedlo pre Ziakov
z tabora, rozne volnocasove aktivity a platy ucitelov, lebo tych naozaj potrebujeme. Na moju velku
radost a Uzas bratia hned prislubili konkrétnu pomoc. Na Slovensku vraj uz niekolko rokov bezi pdst-
na zbierka pre nudznych v roznych krajinach a tentoraz ju venuju nam. Nevedel som, ¢o na to pove-
dat. ,Dakujem" sa mi zdalo prilis chabym vyjadrenim mojej vdaky..

Coskoro sa vratim spat do Juby. Som taky rad, Zze som sem prisiel! Uvedomil som si, akym obrov-
skym darom je mat takuto rodinu vo svete, a tiez, Ze na to véetko nie sme sami. Ze to nie je len o nas.
Viem, ze ani ja, ani nase decka sa nikdy nebudeme maoct osobne podakovat vsetkym tym dobrodin-
com, ale niekedy to jednoducho tak je. Pevne vsak verim, ze je Niekto, kto sa dokaze odplatit stona-
sobne lepsie. Ato im zelam.

NAMETY NA AKTIVITY

Mapa mestecka

Skuste nakreslit svoju vlastnu predstavu, ako vyzera mestecko. Mapu moze nakreslit kazdy jed-
notlivo na papier alebo v skupinach, v rodine urobit jeden spolocny nakres na velky baliaci papier.
Zakreslite vsetky miesta, o ktorych ste sa v Sudanskom zapisniku dozvedeli (stanovy tabor, studna,
oSetrovna, kostol, oratko, ihrisko, materska skola, zakladna skola, odborne skoly, polia na pestovanie
zeleniny).

Moje dary

Nase dary a talenty niekedy [ahsie vidia ini (udia nez my sami. Aj Sahib sa obaval cesty do Europy
a nakoniec bol uspesny a spokojny.

Kazdému nalepime na chrbat pomocou lepiacej pasky papier A4. Potom si navzajom napiseme na
papiere, akeé dary, talenty a vynimocnée schopnosti vidime na druhych. Ked uz budu mat vsetci na-
pisané, tak si sadneme do kruhu, pozrieme papiere a diskutujeme na otazky: Ktora z veci na tvojom
papieri ta najviac prekvapila? Ako ti tieto veci pomézu v sluzbe inym? Co by si dnes mohol urobit pre
inych pomocou svojich darov a schopnosti? Zapis si to na svoj papier.

(Inspirované: www.animator.sk/hry-a-aktivity/-/blogs/som-dar-pre-ostatnych)

Misijny dobrovolnik

Misijny dobrovolnik je kazdy, kto sa rozhodne darovat svoj ¢as, schopnosti a talenty tym, ktori to naj-
rok svojho zivota darovali v sluzbe nudznym vo svete.

Spolocne s detmi sa zasnivajme a predstavme si, ze sa staneme misijnymi dobrovolnikmi a diskutuj-
me o tom. Tipy na otazky do diskusie:

Viem si predstavit, ze by som bol misijny dobrovolnik? Bol by som schopny vzdat sa svojho pohodlia
a zit cely rok v skromnych podmienkach? Do akej krajiny sveta by ma lakalo ist a pomahat? Co by na
to povedali maji priatelia a rodina? Aku cinnost by som rad vykonaval v ramci mojej misie - va-
renie a vydavanie stravy, praca s detmi, doucovanie, ucenie anglictiny, vedenie spevackeho zboru,
Sportove aktivity, kruzok rucnych prac, ucenie v skole, praca s chudobnymi ludmi, praca v osetrovni,
pomoc pri stavbach novych budov, uctovnictvo, hodiny nabozenstva, evanjelizacia rodin, priprava
kulturnych a Sportovych podujati..

Na nasegj stranke v 6. teme je mozné stiahnut Zazitky salezianskych misijnych dobrovolhikov.
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