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Stretko ¢.1

Téma: Jednota, sudrznost

Modlitba na uvod: Otce nas, Zdravas, Slava.. Pane, otvor nam oc€i, usi a srdcia, aby sme dokazali
porozumiet dolezitosti jednoty a sudrznosti. Amen.

Aktivita:

e Potrebujeme lano, lopticky. Dizka lana a pocet lopticiek zavisi od po¢tu mladych. Konce
lana zviazeme dokopy a vytvorime z neho kruh, rozprestrieme na zem. Vsetci zucastneni
vstupia do kruhu, rovnomerne ich rozlozte po obvode, najlepsie ak postavite najsilnejsich
oproti sebe, aby sa ich sila minimalizovala. Zdvihnu lano do vysky bedier a pred kazdého z
nich cca 2 m polozime lopticku. Ich ulohou bude ziskat lopticku. Kazdy za¢ne tahat do
svojho smeru a nikto by sa nemal nikam dostat, pretoze vsetci ostatni budu tahat inym
smerom. Skuste si dat par koL, len tak na vyjasenie a na konci ich navedte k tomu, aby sa
spolocne dohodli na ziskani lopticky. Aby vyhrali vsetci, nielen silni jedinci.

e Potrebujeme Spagat a loptu, zavesime ju do vysky cca 3 m, samozrejme, zavisi to od
fyzickej zdatnosti stretkar-ov/-iek. Ich ulohou bude ziskat tuto loptu bez pouzitia
akychkolvek nastrojov a bez chytenia alebo rozstrihnutia Spagatu. Budu musiet vytvorit
ludsku vezu, pyramidu alebo nejaky utvar, aby tam dociahli. Treba dbat na to, aby im bolo
prizvukované, ze dolezita je spolupraca, jednota a sudrznost.

Pribeh:

Papez FrantiSek v homilii. Jednota stoji na pokore, laskavosti a velkodusnosti. Vatikan 21. oktobra
(RV) Pokora, laskavost, velkodusnost. To su tri piliere, na ktorych treba tvorit jednotu v Cirkvi. Tak
znela hlavna myslienka dnesnej homilie papeza Frantiska, ktory rano tradicne sluzil omsu v Dome
sv. Marty. Svaty Otec opat raz vyzval veriacich, aby odmietli akukolvek ziarlivost, zavist Ci bitky.
Petrov nastupca rozvinul svoju homiliu podciarkujuc, ze Panov pozdrav «Pokoj vam» ,vytvara
puto”, puto pokoja. Je to pozdrav, ktory ,nas zjednocuje pre vytvaranie jednoty ducha.” ,Ak niet
pokoja,” dodal papez, .ak nie sme schopni pozdravit sa v sSirsom zmysle slova, mat otvorene srdce
s duchom pokoja, nikdy tu nebude jednota.” A tato jednota plati pre .jednotu vo svete, jednotu v
mestach, v susedstve, v rodine™: ,Duch zla seje vojny, vzdy. Ziarlivosti, zavisti, bitky, klebety... su to
veci, ktoré nicia pokoj a kvoli tomu nemoze byt jednota. A ako sa sprava krestan v usili o jednotu
pri hladani tejto jednoty? Pavol hovori jasne: ,Spravajte sa hodnym spésobom, so vietkou pokorou,
miernostou a zhovievavostou.' Tieto tri postoje. Pokora: nie je mozné zachovat pokoj bez pokory.
Kde je pycha, tam je vzdy vojna, vzdy vdla vyhrat nad druhym, povazovat sa za hadradeného. Bez
pokory niet pokoja a bez pokoja niet jednoty." Svaty Otec FrantiSek dalej s hlbokou [utostou
konstatoval, ze sme uz zabudli .na schopnost hovorit s laskavostou, nas spésob rozpravania je
okrikovanim sa navzajom. Alebo neslusnym hovorenim o druhych.. niet tam laskavosti." Avsak
prave laskavost je ,jadrom schopnosti znasat jedni druhych,” pokracoval papez .Znasajte sa
navzajom,” hovori sv. Pavol. Treba mat trpezlivost ,znasat nedostatky druhych, veci, ktoré sa nam
nepacia,” dokoncil myslienku Svaty Otec Frantisek. .Po prvé: pokora; po druhé: laskavost, s tymto
znasanim sa navzajom; a po tretie: velkodusnost: velké srdce, Siroké srdce, ktoré ma schopnost
ponat vsetkych a neodsudzuje, nezakrpatieva v malichernostiach, ze ktosi povedal toto, ze som
pocul tamto, ze... Nie, Siroké srdce, tam je miesto pre vsetkych. A toto vytvara puto pokoja, takto sa
nam hodno spravat, aby sme udrziavali puto pokoja, ktoré je tvorcom jednoty. Zaiste, tvorcom
jednoty je Duch Svaty, avSak toto napomaha, pripravuje vytvorenie jednoty... Toto je spdsob hodny
povolania k tajomstvu, ku ktorému sme vsetci povolani, tajomstvu Cirkvi," dodal na zaver svojgj
homilie papez Frantisek. Svaty Otec tak pozval vsetkych, aby si opat precitali trinastu kapitolu
Prveho listu sv. Pavla Korintanom, *ak to vekova kategoria vasho stretka zvladne, odporucam
precitat” ktora nas ,uci, ako vytvorit priestor pre Ducha, ake maju byt nase postoje, aby on vytvaral
jednotu”; ,Tajomstvo Cirkvi je tajomstvom Kristovho tela: jedna viera, jeden krst, jeden je Boh a
Otec vsetkych, ktory je nad vsetkymi, prenika vsetkych a je vo vSetkych': toto je jednota, o ktoru
prosil Jezis Otca pre nas a ktoru my musime pomahat vytvarat, tuto jednotu s putom pokoja. A
puto pokoja rastie s pokorou, s laskavostou, so znasanim sa navzajom a s velkodusnostou.”

Zdroj: https.//www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20161021030

Debata:
e Preco je jednota dolezita?
o Aké su tri piliere, na ktorych si zaklada jednota Cirkvi?
e Ktoré vlastnosti nam brania vo vytvarani jednoty?


https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20161021030

* Ktore vlastnosti nam pomahaju pri vytvarani jednoty?
o Co mbézem ako jednotlivec spravit, aby som pomohol k jednote v rodine, spolocenstve
alebo Cirkvi?

Modlitba na zaver:

Otce nebesky, ty sdm poznas kazdého z nas lepsie nez ktokolvek iny. Poznas nase zlyhania, chyby,
ale i nase radosti. Ty vies, ako velmi ludia trpia v Juznom Sudane, preto ta prosime, pomdz im
zastavit vojnu, znovu sa zjednotit a obnovit krajinu, aby ludia uz nemuseli zomierat kvéli hladu a
nasiliu. Pomahaj a ochranuj salezidnskych misionarov pdsobiacich v rozlicnych mestach Juzného
Sudanu, aby boli zivym ddkazom tvojej lasky a dobroty, aby i nadalej zvladali pomahat vsetkym,
ktori to potrebuju. Pomahaj nam i mladym v Juznom Sudane vytvarat silné spoloCenstva, v ktorych
budeme moct zazit stretnutie s tebou. "Vlastné prosby* Pane, ty si pritomny medzi nami, vypocuj
nase prosby a pomahaj nam i mladym z Juzného Sudanu kracat po ceste smerujucej k tebe. Amen

Stretko ¢.2

.Spolocny ciel"

Ciel: Vediet sa obetovat a prispiet svojou troskou k spolocnému cielu, ale nejst za nim tvrdohlavo.
Pomécky: aspon 2 rozdielne sady puzzle (jedna musi byt kompletna)

Priebeh:

Kazdy ucastnik dostane zopar kusov puzzle z kompletnej sady a par kuskov z ingj sady tak, aby
mohol poskladat aspon kusok z celkoveho obrazu. Cielom bude, aby si kazdy poskladal ten svoj
kusok puzzle a ked budu mat vsetci poskladané svoje kusky puzzle, spolocny ciel bude poskladat
jeden obraz. Bude to velmi narocné, pretoze iba jedna sada puzzle je kompletna. Kazdy bude
musiet ponuknut svoje puzzle pre ,spolocné dobro®, ale bude sa musiet zmierit aj s tym, ze nie
vSetka jeho praca bude pouzité.

Premostenie:

Juzny Sudan je najmladsia krajina sveta, ale vacsinu Casu svojej existencie stravila v obcianskej
vojne. V Juznom Sudane je velké mnozstvo etnickych skupin (Dinkovia 41 %, Nuer 10 %,
Azandeovia 7 %..) a vSetci z nich sa snazia o to, aby dosiahli v state to svoje. Ale ako pri skladani
puzzle, tak aj v state nemozeme byt vsetci ti dominantni a tvrdohlavo si hjit svoje zaujmy. Ak
chceme spolocne dobro, musime ponuknut to, Co mame, ale musime sa zmierit s tym, ze nie
vsetko, Co mozeme ponuknut, je prave to najlepsie a to potrebne.

Modlitba:

Drahy Boze, prosim ta, poméz mi, aby som vedel obetovat to, Co mézem, a aby som dokazal
pochopit, ze nie vsetko, co chcem obetovat, je spravne. Daj mi, Pane, schopnost rozlisovat medzi
tym, €o je spravne. Pane, taktiez ta prosim aj za predstavenych ozbrojenych skupin v celom svete,
ale ngima v Juznom Sudane, aby sa usilovali o spoloc¢né dobro, zastavili krviprelievanie a dosiahli
vytuzeny mier.

Stretko ¢.3

Vopred sa ospravedlnujem, ze stretko sa mozno nebude velmi tykat Juzného Sudanu, ale su v
nom zamyslenia, s ktorymi som sa chcel podelit.
Téma: Vplyv reklamy

1) Video - pusti sa nasledovné video. Animator méze prekladat. Su v nom len jednoduché vety
po anglicky:

https.//www.youtube.com/watch?v=HXNoqUjwB60

Video moze stiahnut animator do notebooku alebo mobilu, napr. cez tuto stranku:
https.//www.onlinevideoconverter.com/video-converter, prip. ak ma dostatok dat, pustit priamo z
Youtube cez Smartphone.



https://www.youtube.com/watch?v=HXNoqUjwB60
https://www.onlinevideoconverter.com/video-converter
https://www.onlinevideoconverter.com/video-converter
https://www.onlinevideoconverter.com/video-converter
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2) Pribeh - niekto precita nasledovny pribeh:

Isty manzelsky par zil stastne v odlahlejsej dedine na vidieku bez internetu, televizie. Zili
uprostred krasnej prirody, kam casto chodili na prechadzky, hravali sa so svojimi malymi detmi. Nic
im nechybalo a zili stastne. Ako plynul cas, dedincania si postupne davali zapajat televiziu. Tak sa
3j tento par rozhodol, ze urobi podobne. V televizii boli samé zaujimave filmy, relacie, ale i reklamy.
Manzelka pri ich sledovani zrazu zistila, ze nenosi pekné Saty, ze nie je ,in". Manzel zistil, ze existuje
3j lepsie a kvalitnejsie naradie do jeho dielnicky a deti zrazu chceli jest len najchutnejSie
cokoladové tycCinky, keksy a chipsy. Tato rodina Coraz viac zacala chodit do mesta na nakupy.
Manzelka sa tesila z krasnych Siat, manzel z nehrdzavejucej sady na vrtanie a deti si plnili bruska
najchutnejsimi sladkostami. Avsak kazdy obchod, do ktorého vstupili, ponukal znova a znova
lepSie Saty, kvalitnejSie naradie, najnovsie maskrty. Saty z minulého mesiaca uz zrazu neboli ,in".
Na billboardoch - tam sa prezentovali tie najlepsie kusky. Priam kricali z vykladov. A tie vypredaje!
To si nemohol nik nechat ujst. A tak manzelka, kedysi stastna z novych Siat, zacala chodit kazdy
tyzden na nakupy. Tie ju mozno aj bavili. Vzdy sa novym veciam potesila. Avsak radost netrvala uz
tak dlho ako kedysi. A ten zabity Cas.. A premrhaneé peniaze.. A mysel zahltena premyslanim o
termine dalSich vypredajov a taktike, ako si uchmatnut tie najviac .in" kusky... A... A radost je fuc..

Kedysi stacilo tak malo. Dnes mame véetko, ¢o potrebujeme. Co s nami robi reklama? Z
vykladov na nas kricia stylové kosele, tricka, nohavice. ,Kamaratka ma v nich profilovku. Sekne jej
to. Vyzera fakt pekne. Aj ja. Aj ja musim taku mat. Bezim do obchodu. Az v desiatom obchode
najdem to, Co sa mi najviac paci. Trvalo mi to asi 5 hodin. Ale to neprekaza, vsak je nedela. Dnes
mam vela Casu. Peniaze? Tych je dost. Ved mama mi da dalSie. Doma hodim selfie na facebook a
instagram. Ale nie, kamoska nahodila novy style. Coze?! Aj taky musim mat!"

3) Diskusia - postupne ako sedime, odpovedajme na nasledujuce otazky a rozpravajme sa o
nich - animator riadi diskusiu na nasledovné témy:

Co s nami robi reklama? Nemam tuzbu véetko vlastnit? Véetko mat?

Nezavidim kamaratom na facebooku, ked zdielaju ich outfity alebo uspechy a zazitky?
Neovplyvnuje to mdj postoj k nim?

Neporovnavam sa ustaviéne s inymi? Nepozeram sa len na to, ¢o oni maju a ¢o ja nie? Ci
maju viac penazi? Ci maju lepsi smartphone alebo dokonca iPhone, pri¢om méj ma ,sotva" 5MPix
fotak? Ci su uspesnejsi ako ja?

4) Premostenie s Juznym Sudanom (alebo aj inymi chudobnymi krajinami):

My mame vsetko, Co potrebujeme, ale stale sa chceme nasycovat novymi vecami. Ked' si
uvedomime, ze ini ludia ani zdaleka nemaju tolko, ¢o my a nebudeme sa len porovnavat s
bohatSimi a Uspesnejsimi, budeme Stastnejsi. Co by ludia v Afrike dali za hocijaké jedlo, mozno i
oblecCenie. To im staci, nemusi byt v nadbytku, nemusi byt najchutnejsie, obleCenie nemusi byt
najkrajSie, aby boli stastni. Reklamy v televizii, na internete ich nendutia s niekym sa porovnavat.



V Juznom Sudane ale ani to jedlo mozno nie je to, ¢o ludia najviac potrebuju. Oni potrebuju
hlavhe pocit bezpecia, mier. Aj ked by im mozno stacilo len to jedlo, oni ani to hemaju. Spomenme
si na nich teda v modlitbe. Mézeme nasledovné obety za nich obetovat.

5) Modlitba:

Sedime v kruhu. V strede je papierova retaz s tolkymi kolieskami, kolko je ludi. Postupne
bude kazdy na jedno koliesko pisat vec, ktorou sa velmi zaoberal a chce ju v buducnosti obmedzit,
aby ho zbytocne netazila (mozno sme si tu tarchu ani neuvedomovali, ale v skrytosti sme ju
pocitovali). Méze to byt napr. Casté pridavanie fotiek na instagram, casté nakupy v obchodoch,
sledovanie najnovsich trendov v mode alebo v kopackach pre chalanov.

InSpiracia: ja (autor stretka) som si povedal. ze prestanem kupovat oblecenie, ktorée
vyrabaju otroci v rozvojovych krajinach (Bangladés, India, Cina... A kedze takéto oblecenie je
takmer vo vsetkych obchodoch, prestal som chodit do nadkupnych centier, zabijat v nich cas a
znervoznovat sa tym, ze v inom obchode som to mohol kupit lacnejsie.

Nakoniec sa retaz pretrhne ako znak toho, ze nechceme, aby nas tieto veci viac sputavali.

Stretko ¢.4

Téma: Talenty alebo vlastna hodnota

Modlitba na uvod: Zostan so mnou, Pane, lebo potrebujem tvoju pritomnost, aby som na teba
nezabudol. Ty dobre vies, ako lahko ta opustim. Zostan so mnou, Pane, lebo som slaby a
potrebujem tvoju silu, aby som neupadal tak casto. Zostan so mnou, Pane, lebo ty si mgj zivot a
bez teba mi chyba horlivost. Zostan so mnou, Pane, lebo ty si moje svetlo a bez teba sa topim v
tmach. Zostan so mnou, Pane, a ukaz mi svoju volu. Zostan so mnou, Pane, aby som pocul tvoj hlas
a nasledoval ta. Zostan so mnou, Pane, lebo velmi tuzim milovat ta a zostat v tvojej spolocnosti.
Zostan so mnou, Pane, ak chces, aby som ti zostal verny. Zostan so mnou, Jezisu, lebo v tejto noci
zivota ta velmi potrebujem. Daj, aby som ta poznal ako tvoji uCenici pri lamani chleba, aby
eucharistické spolocenstvo bolo pre mna svetlom, ktoré rozptyluje temnoty silou, ktora ma
podopiera a je jedinou radostou méjho srdca. Ziadam si dar tvojej pritomnosti. Zostan so mnou,
Pane, len teba jediného hladam, tvoju lasku, milost, voélu, srdce, tvojho Ducha, lebo ta milujem a
neziadam za to inu odmenu, nez to, aby som ta miloval este viac. Laskou pevnou, praktickou, z
celého srdca tu na zemi a eSte dokonalejsie po celu vecnost. Amen.  Pater Pio

Aktivita variant €. 1:
Pozriete si kratky film s nazvom Butterfly circus, ktory si stiahnete alebo pozriete online na:
https.//www.youtube.com/watch?v=8Q4NmP4hKo4&amp;t=1210s

Otazky na zamyslenie ku kratkemu filmu Butterfly circus:
e 10:07 ,MbOzes byt kymkolvek chces byt.”
Kym chces byt ty? Ako vyzera tvoj vzor? Aké vlastnosti by mal mat?


https://www.youtube.com/watch?v=8Q4NmP4hKo4&amp;t=1210s

e 1329 ,Cim vacsie utrpenie, tym vacsi triumf.”
Comu si uveril ty? Mozno ti niekto povedal, ze si zly, ze sa nevie$ ni¢ naucit, ze nieco
nedokazes. Uveril si tejto falosnej predstave?

o 1452 ,Myslim, ze to zvladnes.”
Kto ti prejavil doveru? Kto ti v zivote povedal, ze to zvladnes? Kto ti je v zivote oporou?

e 1912 ,Boh moéze urobit cokolvek.”

Aké miesto ma u teba Boh? Zverujes Bohu svoje tazkosti, radosti? Modlis sa?
o Na zaver sa mézete zdielat, co si kazdy napisal, aké mal dojmy z filmu, ¢o sa mu pacilo, Co
bolo inspirujuce.
o Ciell Uvedomit si svoju vlastnu hodnotu, ze Boh nas miluje takych, aki sme. Je jedno, Ci
mame nejaky hendikep, alebo v nieCcom nie sme dokonali. Pretoze kazdy z nas je
vynimocny.

Aktivita variant €. 2:

e Sadnete si do kruhu, pricom vas je parny pocet. Sedite v tom kruhu nasledovne:1 -2 -1 -
2, Cize kazdy druhy hrac je z rovnakeho timu. Kazdy tim ma jeden vankus. Vankuse v kruhu
rozlozite tak, aby superi drzali vankus (nejaky predmet, najlepsie nerozbitny) oproti sebe a
nasledne ide o to, ze si vankus posuvate do kruhu v smere hodinovych ruciciek. Cielom je
dobehnut superov tim. Kto dobehne supera, ma bod a hra pokracuje, kym to deti
neprestane bavit.

e Toto je trosku drsnejsia aktivita skor pre chlapcov. Ulohou kazdého hraca je vyzut véetkych
svojich superov. Vyhrava ten, kto ako posledny ma na sebe aspon jednu z dvoch topanok.
(Topanky sa predtym musia uvolhit a rozSnurovat, aby sli [ahSie dolu, topanky sa nemdzu
pridrzat rukou.)

e Piskvorky. Potrebujeme g kruhov, 3 rozlisky farby A a 3 rozlisky farby B. Jedno video povie
viac ako tisice slov: https:.//www.youtube.com/watch?v=-ZQx234FhYU

Pribeh:

Matus 25, 14 - 30 Podobenstvo o talentoch

Bude to tak, ako ked sa isty Clovek chystal na cestu. Zavolal si sluhov a zveril im svoj majetok:
jednému dal pat talentov, druhému dva a dalsSiemu jeden, kazdemu podla jeho schopnosti, a
odcestoval. Ten, ¢o dostal pat talentov, hned Siel, obchodoval s nimi a ziskal dalSich pat. Podobne
aj ten, o dostal dva, ziskal dalSie dva. Ale ten, o dostal jeden, Siel, vykopal jamu a peniaze svojho
pana ukryl. Po dlhom case sa pan tych sluhov vratil a zacal s nimi uctovat. Predstupil ten, co dostal
pat talentov, priniesol dalsich pat talentov a vravel: ,Pane, pat talentov si mi odovzdal a hla, dalsich
pat som ziskal." Jeho pan mu povedal: ,Spravne, dobry a verny sluha; bol si verny nad malom,
ustanovim ta nad mnohym: vojdi do radosti svojho pana.” Predstupil ten, o dostal dva talenty a
vravel: ,Pane, dva talenty si mi odovzdal a hla, ziskal som dalSie dva." Jeho pan mu povedal:
.Spravne, dobry a verny sluha; bol si verny nad malom, ustanovim ta nad mnohym: vojdi do radosti
svojho pana.” Predstupil aj ten, ¢o dostal jeden talent a hovoril: ,Pane, viem, ze si tvrdy clovek:
znes, kde si nesial, a zbieras, kde si herozsypal. Bal som sa, a preto som isiel a ukryl tvoj talent v
zemi. Hla, tu mas, co je tvoje." Jeho pan mu povedal. ,Zly a lenivy sluha! Vedel si, ze znem, kde
som nesial, a zbieram, kde som nerozsypal? Mal si teda moje peniaze dat pefnazomencom a ja by
som si bol po navrate vybral, Co je moje aj s urokmi. Vezmite mu talent a dajte ho tomu, ¢o ma
desat talentov. Lebo kazdému, kto ma, este sa prida a bude mat hojne. Ale kto nema, tomu sa
vezme aj to, €o ma. A neuzito¢ného sluhu vyhodte von do tmy; tam bude plac a skripanie zubami.”
Uloha: Vypi$ si svoje talenty. Ku kazdému talentu si napis konkrétny krok, ako ho vies vyuzit pre
druhého. (Priklad: mgj talent - som dobry v matematike, konkrétny krok - doucim matematiku
kamarata, ktory ma s nou problém). Nasledne to mézete dat detom ako domacu ulohu.

Kratky pribeh na zaver: Viete, aky je rozdiel medzi Mitvym morom a Genezaretskym jazerom?
Mrtve more je najslanSie more na svete, a preto zivot v nom skoro vdbec neexistuje. Pricom




Genezaretské jazero mdzeme povazovat za symbol zivota, pretoze je tam vela ryb, jeho pobrezie
je osidlené ludmi a dari sa im. Rozdiel medzi Mftvym morom a Genezaretskym jazerom je v tom,
ze napriek tomu, ze sa do nich vlieva ta ista rieka Jordan, Mrtve more nema dalsi odtok, a tym
padom vsetka voda, ktora sa tam vlieva, tam aj ostava. Genezaretské jazero odtok ma a voda prudi
dalej. Pointa: Ked si nechavame svoje talenty len pre seba, sme takym Mrtvym morom, ktoré
neprinasa ziaden osoh. Preto budme ako Genezaretske jazero, ktoré sa deli o to, co dostava, a tym
prinasa osoh nielen pre seba, ale aj pre druhych.

Modlitba na zaver:

e Variant ¢.1: Nebesky OtCe, chceme ti podakovat za to, ze si nas stvoril takych, aki sme a ze
sme kazdy iny a vynimocny. Prosime ta, aby sme si uvedomovali, ze sme tvoje milované
deti a ze nas milujes aj napriek nasim slabostiam. Amen.

e Variant ¢. 2: Nebesky Otce, chceme ti podakovat za talenty, ktorymi si nas obdaril. Odpust,
ak sme si ich nechavali len pre seba. Prosime ta, aby sme tvoje dary nezakopali pod zem,
ale aby sme s nimi pracovali a prinasali tak dobro a osoh pre svoje okolie. Amen.

Stretko ¢.5
Mas viac, ako si myslis

Nebojme sa podelit o to, ¢o mame. Ved napokon, mame viac, ako si casto myslime.

Post je skvelym obdobim, ked sa moézeme ucit Stedrosti. Skumajte na skupinke, akeé
pozehnanie zazival apostol Pavol zo starostlivosti krestanov a inSpirujte sa k podobnému
davaniu!

Uvodna modlitba

Uvodna aktivita (15 min.)

Nasledujuci prehlad ukazuje 8 najbohatsich ludi za rok 2016. U&astnici maju doplnit prazdne
zatvorky. Na vyplnanie im daj 4 minuty. Mézu pracovat vo dvajiciach. Nakoniec im povedz spravne
odpovede, aky majetok maju jednotlivé osoby.

8. Michael Bloomberg (40 miliard dolarov)

Byvaly primator New Yorku je zakladatelom spolocnosti nesucej jeho meno. Ide o firmu
globalneho financneho servisu, ktora vyvija software, vlastni media a vseobecne je vplyvnym
hracom v ramci obchodovania na burze. Je vsak aj znamym filantropom, ktory rocne rozda na
charitativhe ucely takmer 500 milibnov dolarov. Predovsetkym ide o zdravotnicke organizacie
bojujuce napriklad proti fajceniu.

7. Larry Ellison (43,6 miliardy dolarov)

V sedemdesiatych rokoch bol Ellison mladym programatorom, ktory si so spolocnikmi zalozil
firmu Oracle. Dnes ide o druhu najvacsiu softwarovu firmu na svete, hned za Microsoftom. Oracle
sa venuje predovsetkym databazam a vyvoju softwaru. A aj Ellison prispieva na charitu - okolo 56
milionov dolarov rocne.

6. Mark Zuckerberg (44,6 miliardy dolarov)

Tohto pana asi netreba predstavovat. V roku 2004 totiz pocas studia na Harvarde zalozil Facebook,
socialnu siet, ktoru uz o niekolko rokov neskoér pouzival takmer kazdy. Mark Zuckerberg ma len 32
rokov, €o z neho robi ngimladsieho ¢lena osmicky. Rocne na charitu prispieva 126 milionmi dolarov
a jeho cielom je predovsetkym eliminovat detské choroby.

5. Jeff Bezos (45,2 miliardy dolarov)
Jeff Bezos zalozil v roku 1994 internetovy obchod s knihami nazvany Amazon. Dnes ide o obchod
kombinovany so streamovacimi sluzbami a ide o celosvetovy fenomeén, co z Bezosa robi piateho



najbohatsieho Cloveka sveta. Jeho charitativne dary su spojené predovsetkym s vyskumom liecby
rakoviny, roCne prispeje okolo 100 milibnov dolarov.

4. Carlos Slim (50 milidrd dolarov)

Len dvaja ludia z rebricka 8 najbohatsich nie su Americania. Jednym z nich je Carlos Slim z Mexika,
v rokoch 2010 - 2013 najbohatsi clovek sveta, ktory vlastni telekomunikacnu firmu América Movil a
tiez mnozstvo dalSich mexickych firiem. Jeho charitativha organizacia stihla rozdat uz 4 miliardy
dolarov, predovsetkym na rozvoj vzdelania, kultury a Sportu.

3. Warren Buffet (60,8 miliardy dolarov)

American Warren Buffett je znamy predovsetkym jeho genidalnymi investicnymi tahmi. Svoje
impéerium zacal budovat uz v 40. rokoch a pokracuje v tom dodnes. Je tiez znamym filantropom,
rocne venuje okolo 2,8 miliona dolarov na organizaciu, ktoru spravuje Bill Gates.

2. Amancio Ortega (67 milidrd dolarov)

Najbohatsi Eurépan a druhy najbohatsi clovek sveta pochadza zo Spanielska. Jeho firma Inditex
vlastni aj znamu odevnu znacku Zara. Co sa tyka charity, Amancio Ortega si zalozil vlastnu
organizaciu, ktora prindsa edukacné a socialne projekty v Spanielsku. Minuly rok tiez prispel kipou
25 onkologickych pristrojov pre verejné zdravotnictvo v Andaluzii. Stalo ho to priblizne 40 milionov
dolarov.

1. Bill Gates (75 miliard dolarov)

Zakladatel Microsoftu Bill Gates nedostudoval Harvard, namiesto toho zalozil najvacsiu firmu so
softwarom na svete. V roku 2006 skoncil ako sef firmy a dodnes ma v negj uz iba 3 % akcii.
Rozhodol sa venovat ¢o najviac penazi na charitativhe ucely a zalozil si vlastnu organizaciu, ktora
bojuje s chudobou a chorobami. Doteraz jej uz venoval 30 miliard dolarov.

1. (;o si myslis, je pre tychto ludi tazké spoliehat sa na Jezisa? Preco si to myslis?
2. Co tito milionari asi robia s tolkymi peniazmi?
3. Keby si mal tolko penazi ako napr. Bill Gates, na ¢o by si ich pouzil?

Stadium (30 min.)
Precitajte si Flp 4,10 - 14

1. Vo versi 10 Pavol opat hovori, Ze ma radost (uz druhy raz v tejto kapitole, pozri v. 4). Co je
zdrojom jeho radosti? Starostlivost, ktoru mu Filipania prejavuju.

2. Preco si Filipania robili starosti o Pavla? Pretoze bol v tiesni (v. 14).

3. Co bolo vysledkom starosti, ktoré si o Pavla robili? Materialna podpora, ktori mu poskytovali
pocas jeho misijného pdsobenia.

Pavol bol misionar a misionari potrebuju pomoc vo forme poskytnutia ubytovania ¢i financnej
podpory. Ked Pavol navstivil nejakeé cirkevne spolocenstvo, dostaval od neho podporu. Vieme, ze
Pavol si zarabal aj vyrobou stanov, ale z jeho listov vieme, ze mal ,sponzorov®, ktori podporovali
jeho misijné aktivity.

4. Pavol spomina, ze zazil aj chvile, ked hladoval. Spomenies si na niektoré tazke chvile z jeho
zivota, v ktorych zrejme pocitoval hlad? (stroskotanie na mori, vazenie..)

5. Apostol Pavol vyhlasil, ze bez ohladu na okolnosti bol spokojny. Co bolo podla teba zdrojom
jeho spokojnosti? Jezis a Bozia milost.

Boh nam neslubil, ze budeme mat rychle auto, iPhone a luxusné oblecenie, ale slubil, ze sa 0 nas
postara. Pavol zil kazdy den na zaklade Bozich prislubov, ze nas nasyti, zaodeje a da pribytok. Ak
nam

Boh slubil, ze nas nasyti ako vrabce, obleCie ako lalie a bude s nami, preco potom:

- denne zomiera od hladu 25 000 [udi, z ktorych vacsinu tvoria deti mladsie ako 5 rokov?

- viac ako 3 miliardy [udi (polovica populacie na nasej planéte) zije z dvoch dolarov na den?
- viac ako miliarda ludi zije iba z 1 dolara denne?



Diskusia:

1. Ked pocujes takéto statistiky, ¢o si myslis o Bozich prisluboch?

2. Ked sa pozries na svoj zivot, splnil Boh prislub, ze ta bude zivit, obliekat a da ti strechu nad
hlavou?

3. Niektori ludia zomieraju od hladu. Azda sa Boh o nich nezaujima? Ako si to vysvetlujes?

Precitajte si Flp 4, 14 - 23

1. Ako Pavol opisuje svoje pomery? Prezival hojnost? Ano

2. Kto sa onho staral? Filipania, ich dary mu odovzdal Epafroditus

Pan Boh sa o Pavla staral rozlicnym sposobom: jednym z nich bola aj podpora ludi. Pavol na tomto
mieste spolu s Panom Bohom chvali aj Filipanov. Spravnejsie povedané, chvali Pana Boha za
svojich Stedrych priatelov vo Filipach. Jeho vdaku vidime vo verSoch 14 - 19.

3. Z toho, ¢o uz o Pavlovi vies, aké uzasné veci urobil pocas svojej sluzby? Hlasal evanjelium na
réznych miestach, vzkriesil mrtveho chlapca, pokrstil vela [udi...

4. Myslis si, ze Pavol by bol schopny toto vsetko robit aj bez podpory inych krestanov?

5. Ako by vyzeral svet, keby sa ludia nestarali o tych, ktori su v nudzi?

Prakticka aplikacia (15 min.)

Nebyt Filipanov, Pavol by nemohol uskutocnit vsetko, Co robil. Vo versi 13 hovori, ze vsetko mdze v
Kristovi, ktory ho posilnuje, ale v nasledujucej vete hned dakuje Filipanom, ze sa ho ujali v jeho
nudzi.

Z toho, ¢o sme si dnes povedali, je jasné, ze mame dost na to, aby sme sa o to podelili s inymi.
Mozno nemate tolko penazi ako Bill Gates, ale nezabudnite, ze davanie je viac o postoji srdca a
ochote nez o mnozstve penazi.

- Kolki z vas dostavaju vreckove?

- Kolki z vas maju brigadu?

+ Kolki z vas minu viac ako 5 EUR tyzdenne?

+ Kolki z vas minu viac ako 20 EUR mesacne?

Preco sa to pytam? Vedeli ste, ze v mnohych rozvojovych krajinach staci 5 EUR na to, aby jedno
dieta malo zabezpecenu stravu na cely tyzden a 20 EUR mu zabezpeci stravu i skolné na cely
mesiac?

To, Co mame, mézeme pouzit na pomoc tym, ktori su v nudzi.

Co mézeme urobit?

Skuste sa dohodnut na praktickom spoésobe, ako niekomu pomdzete. Ponukame ti niekolko
napadov, ako tvoja skupinka méze urobit nieco dobré pre (udi v nudzi:

1. Ako skupinka si ha rok adoptujte dieta v niektorej rozvojovej krajine (prispevok na mesiac je cca
20 EUR)

2. Zapojte sa do lubovolnegj zbierky organizovanej déveryhodnou organizaciou.

3. Ak viete o rodine vo vasom okoli, ktora je v nudzi, poskladajte sa na vacsi nakup zakladnych
potravin a odneste im ho (alebo pouzite nejakého sprostredkovatela).

4. Vyrobte si pokladnicku, do ktorej budete pocas urc¢eného obdobia (napr. mesiac) prispievat a
potom venujete celu sumu na misie.

Zavere¢na modlitba (10 min.)

Dakujte Panu Bohu za véetko, ¢o vam dava, za jeho Stedrost a starostlivost.

Modlite sa za seba, aby ste mali ochotné srdce delit sa s inymi.

Ak poznate nejakého misionara, modlite sa za neho, aby ho Pan Boh viedol a ochranoval v jeho
misijnej Cinnosti.

Na modlitbu mézete pouzit aj Z 104, ktory je chvalou Bohu, Stvoritelovi.



Stretko ¢.6

Boh povolava aj teba!

Bol vrahom, utiekol, aby sa skryl, zajakaval sa, mal nizke sebavedomie a viac ako 80 rokov, a Boh
ho predsa povolal a pouzil na velké veci. Vies, o kom je rec? Ano, o Mojzisovi. Akokolvek nehodny
sa citis, Boh povolava aj tebal

Pomécky

1. Biblia pre kazdého ucastnika (Stary zakon)

2. Ukazka z filmu Princ egyptsky: scéna s horiacim krikom (dostupna na youtube s ceskym
dabingom - http://www.youtube.com/watch?v=l13NaVCOcWK)

Stretnutie

Uvodna modlitba (dizka a forma zavisi od skupiny)

Aktivita (10 min.)

Sadnite si do kruhu. Postupne budes cCitat vyzvy. Ak budu ucastnici ochotni to urobit, povedz im,
aby sa postavili.

Boli by ste ochotni za 20 €.

1. zjest 3 akvariove rybicky?

2. ponorit do zachoda ruku bez gumenej rukavice?

3. prejst sa po hlavnej ulici v pyzame?

4. zaspievat nejaku piesen do skolskeho rozhlasu?

5. stravit v noci na cintorine bez baterky aspon 20 minut?

Toto boli smiesne priklady, ale aspon sme videli, Co by ste boli schopni urobit pre peniaze. A ¢o
takéto priklady:

1. Boli by ste ochotni zastat sa niekoho, aj keby to znamenalo, ze vas vysmeju a pridete o dobré
meno?

2. Boli by ste ochotni bdiet celu noc a modlit sa, aby vas priatel spoznal Boha?

3. Boli by ste ochotni pred neveriacimi povedat, preco verite v Boha?

4. Boli by ste ochotni dat peniaze, ktoré ste si nasetrili na koncert svojej oblubenej kapely,
Clovekovi, ktory uz dva dni ni¢ nejedol, aj keby to znamenalo, ze svoju oblubenu kapelu neuvidite?
5. Boli by ste ochotni zmenit skolu, hoci sa v ngj citite dobre, keby vam Pan Boh povedal, ze mate
ist studovat inam?

Niekedy je pre nas tazsie robit veci pre vieru.

Vovedenie do témy (5 min.)

Na Mojzisov zivot sa mézeme pozriet z roznych uhlov pohladu. Ak by sme ho porovnali s inymi
priblizne 240-krat, a to najma v knihe Genezis. Job sa spomina iba 55-krat, a to takmer vylucne iba
v knihe, ktora rozprava jeho pribeh. Mojzis sa vSak v Biblii spomina neuveritelnych 829-krat, z toho
takmer na 100 miestach v Novom zakone. Z toho vyplyva, ze jeho pribeh je vynimocny a oplati sa
nim zaoberat. Dnes sa zameriame najma na pribeh s horiacim krom.

Pustite si ukazku z filmu Princ egyptsky — Mojzis pri horiacom kre.

Otazky:

1. Ako na vas zaposobila tato ukazka? Aké pocity vo vas vyvolala? Co z nej vo vas najviac
zarezonovalo?

2. Ake vlastnosti by ste na zaklade tejto ukazky pripisali Bohu a aké Mojzisovi?

Studium, skumanie a prakticka aplikacia (40 min.)

Pozrime sa na tento pribeh este raz. Teraz si ho spolocne precitame z Biblie. Ex 3,1 — 10.

Otazky:



1. Mojzis stretol Boha pri praci, ale dost nezvyCajnym spdsobom. Pozeras sa na rézne udalosti vo
svojom zivote ako na miesto alebo spdsob stretnutia s Bohom? Uvedomujes si, ze Boh sa ti
prihovara cez rozne udalosti? Ako si ich vysvetlujes? Mézes nam povedat nejaky priklad?

2. Boh zavolal Mojzisa po mene. On utiekol na pust, aby sa pred vsetkymi skryl a tu ho uprostred
neznama ktosi vola po mene. Co to ukazuje o Bohu a o jeho vztahu k nam? (Napriklad to, ze Boh
vie 0 nas vsetko. Nemusime sa pred nim ukryvat, lebo on nas pozna dokonale. A aj napriek tomu,
ze 0 nas vie vsetko, miluje nas dokonalou laskou.)

Zazil si uz takéto stretnutie s Bohom, ked'si spoznal, ze ta miluje a dokonale ta pozna? Mohol by si
nam o nom porozpravat?

3. Preco Boh povedal Mojzisovi, aby sa vyzul?

4. Co si myslite, preco si Mojzi§ zakryl tvar, ked zistil, ze sa zhovara s Bohom?

5. Boh Mojzisa poveril dolezitou ulohou. Akou?

6. VSimnite si, ako MojziSa povolava do sluzby: ,Preto pod, poslem ta k faraonovil® Nehovori mu
chod, ale pod. Aky je v tom rozdiel? Co z toho vyplyva? (Tym, ze Boh povedal pod, jasne mu
naznacil, ze pdjde s nim. Boh je vzdy uz na tom mieste, na ktoré nas pozyva. Nikam nemusime
vstupovat so strachom, ze sme v tom sami, pretoze Pan Boh je vzdy s nami.) ]

Teraz si precitajme o tom, ako Mojzis reagoval na Bozie povolanie. Ex 3, 11 - 4, 17 (Usek je dost
dlhy, mézes ho rozdelit medzi viacerych ucastnikov

Otazky:

1. Suhlasil hned Mojzis s Bozim povolanim? Ako nan zareagoval?

2. Aké vyhovorky pouziva? (pocit neschopnosti, strach, ze mu neuveria, zajakavanie, neochota ist)
3. A my sa niekedy vyhovarame, ked citime, ze Boh nas k niecomu vola. Aké vyhovorky pouzivas
ty? Pri tejto otazke daj ludom dostatok casu, aby popremyslali o svojich vyhovorkach.

4. Citil si uz, ze ta Boh k niecomu povolal? Ako si zareagoval na jeho pozvanie? Povolava ta teraz
Pan k nieComu?

3. Mojzis mal pocit, ze je neschopny na takuto ulohu. Ked sa nanho pozriete z ludského hladiska,
bol vhodnym kandidatom na splnenie tejto ulohy? Aké chyby a slabosti mal? Aka bola jeho
minulost? (zabil ¢loveka; utiekol zo strachu pred trestom a 40 rokov sa ukryval v samote; nemal
vodcovské skusenosti; zajakaval sa...)

4. Boh o véetkych jeho obmedzeniach vedel, ale aj napriek tomu mu zveril takuto tlohu. Co ndm to
prezradza o Bozom povolani?

5. Aké su tvoje slabeé stranky? Mas kvoli nim strach pustit sa do niecoho, k comu ta Boh vola?

6. Hoci Boh o sebe povedal, ze on dava ludom schopnost hovorit, ale ich vie aj umlcat, preco
MojziSa neuzdravil zo zajakavania? Preco mu ponechal tuto slabost? Preco mu namiesto
uzdravenia poslal ha pomoc Arona? (Ak chces, pouzi toto vysvetlenie z knihy Za obzorom puste:
.ObycCajne nas Boh nezbavuje nasSich nedostatkov a chyb, ale dava nam bratov, ktori nam
pomahaju a doplhaju nas v nasich nedostatkoch. Cim viac obmedzeni mame, tym viac budeme
potrebovat Aronov, ktori lepsie robia to, €o my nemézeme, aby sme spolu vytvarali kolektiv, a tym
sa vyvarujeme nebezpecenstva egoizmu, ktory vedie k pyche a iluzii o vlastnej sebestacnosti...
Osoba s velkym poslanim je obdarena velkymi schopnostami, ma vsak aj mnoho chyb.” (J. H.
Prado Flores: Za obzorom puste, s. 49)

7. Co si myslite, preGo nas Pan Boh poveruje uUlohami, ktoré prekracuju nase prirodzené
schopnosti?

8. Mojzis nakoniec prijal ulohu, ktorou ho Boh poveril. Co v iom podla vas sposobilo tuto zmenu?
Ako je to mozneé, ze z muza, ktory odmietal ist, sa stal niekto, koho Boh oznacil za svojho
najvernejsieho sluhu (Num 12, 7)?

Zaverecna modlitba (5 min.)
Modlitbe sa za to, aby ste mali odvahu pustit sa do veci, ku ktorym vas Pan Boh povolava.



